N Club Alpino Italiano

Sezione di CASTELNOVO NE’ MONTI - BISMANTOVA
WA Via dei Partigiani 10

SO E-mail : caibismantova@alice.it - www.caibismantova.it

ESCURSIONE CON LA NEVE
MONTIVECCHIOE CELLA

Domenica 16 marzo 2025

Ritrovo ore 8,00 presso il piazzale antistante la sede del CAI (Casa del volontariato — Via dei
Partigiani 10 Castelnovo ne’ Monti); spostamento verso il paese di Civago (RE — 42 km da
Castelnovo ne’ Monti, circa 1 ora di auto). Parcheggeremo nei pressi dell'inizio della ferrata del
Monte Penna, dopo aver percorso circa 500 metri di strada sterrata

Descrizione del percorso

Dal parcheggio (g. 1060 m) si
percorre il sentiero 605, che
costeggia la sinistra idrografica
i del torrente Dolo. Si supera
& primo il bivio con il 631, che
porta alla Case del Dolo, e poi
successivamente il 605A, che
conduce al Rifugio San
Leonardo.
A circa quota 1300 metri
L et g .. . Aattraverseremo il torrente su
I/ vallone sottostante al Monte Vecchio (nella foto a destra), ~Ponte, per poi proseguire
fotografato dal bivio tra il sentiero 681B ed il 633 (6 febbraio sull'altra sponda; prima di
2025) arrivare al secondo ponte
(recentemente distrutto dall’alluvione di un paio di anni fa) devieremo sulla sinistra (q. 1320) per
seguire il 605 D, che in salita ci portera alla strada sterrata (q. 1430 m.) che dal rifugio dell’Abetina
Reale porta al Passo delle Forbici.
Dopo un breve tratto in discesa lungo la strada (segnavia 681), troveremo alla nostra sinistra,
prima di attraversare il ponte, il bivio del 681B, che porta ai prati del Monte Vecchio. Il sentiero
risale il bosco, con alcuni tratti piu ripidi, fino a sbucare nella prateria d’alta quota e congiungersi,
a circa 1730 metri, con il sentiero 633.
A questo punto, sperando in un manto nevoso significativo, percorreremo in salita il vallone,
stando sulla sinistra del Monte Vecchio, gia visibile verso sud, senza percorso obbligato alla ricerca
dei pendii piu dolci.
Non punteremo direttamente verso la vetta, ma ci dirigeremo verso il Passo degli Scaloni (q. 1928
m.); dal passo poi seguiremo a destra la facile cresta che porta in cima al monte Vecchio (q. 1982
m. — 3.30 ore di percorso — 920 metri di dislivello).
Dopo una meritata sosta (meteo e vento permettendo) scenderemo nuovamente al Passo degli
Scaloni, e da li, sempre in cresta arriveremo al Monte Cella (q. 1942 m. - sono circa 800 metri, 30
metri di dislivello in salita e 80 in discesa).
Per il ritorno avremo varie possibilita, in funzione del meteo e del manto nevoso: tornare al passo
degli Scaloni, proseguire fino a Bocca di Massa per innestarsi sul 633, scendere direttamente dal
Monte Cella senza percorso obbligato per intercettare sempre il 633.
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Arrivati sul 633, torneremo verso Civago o percorrendo in discesa il percorso di salita, o scendendo
lungo il 691B in direzione del Rifugio San Leonardo (sempre che il guado sul torrente Dolo, che
avremo controllato all’andata, sia agevole).

Dislivello in salita e discesa: 950 metri Tempo salita fino al Monte Cella: 4 ore Tempo
discesa: 3 ore lunghezza del percorso fino al Monte Cella circa 7 km

Difficolta: EAI (escursione invernale con attrezzatura), impegnativa per dislivello e tratti di
pendio moderatamente ripidi, con corti passaggi ripidi (WT3).

Abbigliamento per I'escursione: scarponi da trekking - pile o maglione - calzoni adeguati -
giacca a vento — berretto di lana e occhiali da sole — guanti - borraccia - qualcosa da mangiare
nello zaino — creme protettive. La dotazione di vestiario e calzature deve essere adeguata
all'escursione invernale, con neve e con possibilita di vento nelle zone fuori dal bosco e sul crinale
Attrezzatura necessaria: ciaspole, kit Artva, ghette e bastoncini, piccozza e ramponi.
La sezione pud mettere a disposizione

¢ 6 ARTVA (il relativo noleggio costa € 10)

« 3 paia di ramponi, 3 piccozze e 4 paia di ciaspole (noleggio gratuito)
In caso di noleggio andra compilato un modulo specifico, previo contatto con il Consigliere
responsabile del magazzino, Romano Marchi (romanom2011@libero.it 349/0919394), o in caso di
sua assenza al Consigliere Pierluigi Ganapini (ganapinip@icloud.com 347/7129206).

Direttore di escursione: Enrico Cecchi

Partecipanti: Numero massimo di partecipanti 8, compreso il direttore di escursione. Il numero
dei partecipanti potra essere ampliato nel caso in cui tra gli iscritti vi sia qualche socio con
comprovate esperienze, che possa coadiuvare il direttore di escursione; i partecipanti per iscriversi
dovranno compilare l'allegato 1, ed inviarlo tramite posta elettronica a vocato63@gmail.com. Al
ricevimento della dichiarazione, riceveranno comunicazione scritta di accettazione dell’iscrizione.

I non soci possono partecipare all'uscita, ma devono necessariamente attivare I'assicurazione CAI
contro gli infortuni (€ 8,4 — in questo caso l'iscrizione va effettuata obbligatoriamente entro venerdi
14 marzo)

Importante:

e Il programma descritto € di massima, e potra subire delle variazioni, secondo il giudizio
insindacabile dei Direttori di escursione.

* L'ascensione ¢ riservata prioritariamente ai soci CAI, ben allenati, con passo sicuro e sufficiente
dimestichezza nell'uso dell’attrezzatura. Per i non soci sara comunque obbligatoria I'assicurazione
CAI contro gli infortuni e per il soccorso alpino

e I partecipanti dovranno rispettare il percorso descritto nel programma e le eventuali varianti che
dovessero essere decise dal direttore di escursione. Nel caso di allontanamento volontario e non
autorizzato da parte del partecipante dal percorso indicato, automaticamente la persona
allontanatasi non sara piu considerata all'interno del gruppo.

Per informazioni e prenotazioni
Cecchi Enrico 335 7509856
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Allegato 1

Attivita sezionale escursionistica su neve del 16 marzo 2025
Monti Vecchio e Cella

La persona che intende iscriversi all‘attivita sezionale sopracitata dichiara

Data

di aver letto il programma dettagliato dell’escursione/ascensione

di conoscere e di aver preso visione del regolamento sezionale sulle escursioni (pubblicato
sul sito www.caibismantova.it), di impegnarsi a rispettare scrupolosamente le disposizioni
ricevute, sapendo che in caso di mancato rispetto gli accompagnatori/capigita (ed eventuali
loro collaboratori) saranno sollevati da responsabilita

di essere a conoscenza che l'escursione viene svolta in ambiente montano, che comporta, di
per sé, l'assunzione di rischi

di presentarsi in condizioni psicofisiche ottimali per il rispetto dei tempi previsti nel program-
ma ed essere in possesso della necessaria preparazione tecnica per I'utilizzo dell’attrezzatu-
ra specifica richiesta

di aver preso visione dellinformativa ai sensi dell'art.13 D.Lgs 196/2003 (pubblicato sul
sito www.caibismantova.it)

di essere a conoscenza, da parte dei non soci, delle regole previste nel programma di
dettaglio sull’assicurazione CAI per gli infortuni e per il soccorso alpino.

Partecipante (indicare cognome nome in stampatello)

Firma del partecipante
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