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data Programma accompagnatori difficoltà

da maggio a settembre
I mercoledì della Pietra di Bismantova - nel 

pomeriggio arrampicata, a seguire cena al sacco

Colombari A. - Kadanikova M. - 

Marchi R.
A 

tutti i martedì dalle 19 

alle 20.30, da ottobre a 

maggio

Arrampicata indoor presso la palestra Scuola Media 

Inferiore di Castelnovo ne' Monti- numero max 12 

persone

Colombari A. - Kadanikova M. - 

Marchi R.
A 

mercoledì 12 gennaio 2022
Serata online " i rischi della montagna innevata - 

Uso di ARTVA, pala e Sonda"
Montipò R. - Torlai A. O

domenica 16 gennaio 2022
Sicuri sulla Neve - Esercitazione ARTVA in ambiente 

ed escursione

Soccorso Alpino RE - Montipò R. 

- Torlai A.
O

domenica 23 gennaio 2022 Scialpinismo/Ciaspolata in località da definire Montipò R. - Rizzo E. - Cecchi E. MSA - EAI

mercoledì 26 gennaio 2022
Serata online "Escursionismo su neve con e senza 

attrezzatura"
Cecchi E. O

domenica 6 febbraio 2022
Esercitazione sull'uso di piccozza e ramponi al 

Monte Ventasso
Cecchi E. EAI

mercoledì 9 febbraio 2022
Serata online "la cordata su ghiacciaio - Nodi in 

alpinismo"
Cecchi E. O

domenica 20 febbraio 2022 Scialpinismo/Ciaspolata in località da definire Montipò R. - Rizzo E. - Cecchi E. MSA - EAI

domenica 6 marzo 2022 Scialpinismo/Ciaspolata in località da definire Montipò R. - Rizzo E. - Cecchi E. MSA - EAI

domenica 13 marzo 2022

Naturando - Tra arenarie e gessi triassici dell'alta Val 

Secchia (in collaborazione con la sottosezione Cani 

Sciolti di Cavriago)

Olmi C. Belloni O. E

domenica 20 marzo 2022 Scialpinismo/Ciaspolata in località da definire Montipò R. - Rizzo E. - Cecchi E. MSA - EAI

sabato 26 marzo 2022

Via Ferrata Signora delle Acque e Sentiero 

Artpinistico al Croz  delle Niere (Arco  e Tione di 

Trento)

Colombari A. - Kadanikova M. EEA

domenica 27 marzo 2022 Scialpinismo/Ciaspolata in località da definire Montipò R. - Rizzo E. - Cecchi E. MSA - EAI

mercoledì 30 marzo 2022
Serata online "Escursionismo su ferrate e sentieri 

attrezzati"
Cecchi E. O

sabato 9 aprile 2022
Ferrata dell'Ultimo Sole e Ferrata degli Alpini alla 

Pietra di Bismantova
Cecchi E. EEA

domenica 10 aprile 2022 Escursione naturalistica e culturale in Val Tassobbio Ferrari B. Manfredini A. E

sabato 23 aprile 2022
La scalinata di Monesteroli e lo scosceso territorio di 

Tramonti (provincia di La Spezia)
Rizzo E. E

 Attività invernale EIA escursionistica invernale con attrezzatura – MS Medi sciatori - BS buoni sciatori - Escursionismo E 

escursionistica - EE escursionista per esperti – EEA escursionistica per esperti con attrezzatura – Alpinismo  A arrampicata - F  facile - 

PD  poco difficile - O organizzativa  
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data Programma accompagnatori difficoltà

domenica 1 maggio 2022 Ferrata Gerardo Sega (Trentino) Cecchi E. EEA

sabato 7 maggio 2022 Ferrata Pisetta (Sarche - Trentino) Colombari A. - Kadanikova M. EEA

domenica 15 maggio 2022 Monte Grondilice (Alpi Apuane) Montipò G. EE

domenica 29 maggio 2022 Manutenzione sentieri Collettiva O

domenica 5 giugno 2022

Naturando - Alpi Apuane: Il sentiero 1000 del CAI: un 

tracciato a tema speleologico (in collaborazione con 

la sottosezione Cani Sciolti di Cavriago)

Olmi C. Belloni O. E

domenica 19 giugno 2022

lunedì 20 giugno 2022

domenica 10 luglio 2022 Escursione intorno e sul Monte Sillano Bacci P. Barbantini R. E

sabato 16 luglio 2022

domenica 17 luglio 2022

sabato 23 luglio 2022

domenica 24 luglio 2022

sabato 6 agosto 2022 Manutenzione sentieri Collettiva O

sabato 13 agosto 2022
Tramonto con la Luna Piena sul Cavalbianco 

(Appennino Reggiano)
Collettiva E

sabato 20 agosto 2022 Le cascate della Val Pelago (Appennino Modenese) Manfredini A. E

venerdì 2 settembre 2022

sabato 3 settembre 2022

domenica 4 settembre 2022

domenica 18 settembre 2022
Il Lago di Pratignano ed il Lago Scaffaiolo 

(Appennino Modenese)
Manfredini A. E  

domenica 2 ottobre 2022 Il giro del gesso (Sologno - Appennino Reggiano)
Dalla Porta S. Simonazzi G. 

Belloni O.
E  

domenica 23 ottobre 2022
I Sassi di Ceriola (Monte Fosola - Appennino 

Reggiano)
Bacci P. Ferrari B. Barbantini R. E

domenica 13 novembre 2022
Pranzo sociale, con relativa escursione nella 

mattinata
Collettiva O/E

domenica 11 dicembre 2022 Assemblea Sociale Collettiva O

Gran Paradiso dal Rifugio Chabod Cecchi E. Rizzo E. PD-

Punta del Sabbione (m. 3182) - Val Formazza (in 

collaborazione con la sottosezione Cani Sciolti di 

Cavriago)

Pezzi L. Moggi M. F

 Attività invernale EIA escursionistica invernale con attrezzatura – MS Medi sciatori - BS buoni sciatori - Escursionismo E 

escursionistica - EE escursionista per esperti – EEA escursionistica per esperti con attrezzatura – Alpinismo  A arrampicata - F  facile - 

PD  poco difficile - O organizzativa

Ferrata Olivieri alla Punta Anna Rizzo E. EEA

Ferrate nel gruppo Peralba- Chiadenis (Alpi 

Carniche) 
Ghirelli C. Montipò G. EEA

 
  


