
 
 

 

      
 

Fontana del Pastore – Porraie - 
Atelier delle acque Ligonchio 

Sabato  10 ottobre 2026 
 

Interessante escursione ad anello, a carattere naturalistico e scientifico 
La zona della "Fontana del Pastore" si trova nel cuore del Parco Nazionale dell'Appennino 

Tosco-Emiliano, in un'area di grande interesse storico e naturalistico. 
 
 

Ritrovo e partenza: ore 7.30 nel piazzale antistante la Casa del Volontariato, a Castelnovo ne’ 
Monti, in Via dei Partigiani; partenza con auto proprie verso Ligonchio, direzione Presa Alta. 
 

   

 
Itinerario: da Ponte del Rimale (prima di arrivare alla località Presa Alta), si prende il sentiero 639 
che sale decisamente nella faggeta, quasi di fronte alla casa dell'Enel, percorrendolo in dilezione 
Lama di Mezzo sino alla Fontana del Pastore. 
Qui sarà illustrato il progetto di “Acqua Sorgente”, iniziativa di Scienza Partecipata del Club Alpino 
Italiano per l'identificazione, la classificazione e il monitoraggio delle sorgenti d'acqua che si 
trovano nell'ambiente montano di tutto il territorio nazionale. 
Dalla zona della Fontana del Pastore imboccheremo il segnavia 639A in direzione Le Porraie sino 
all’incrocio con il sentiero 00, percorrendo un tratto del Sentiero Italia, sino al Passo Romecchio: un 
tratto del crinale tra l'Emilia e la Toscana, caratterizzato da pendii erbosi e panorami spettacolari 
sulle Alpi Apuane e la Garfagnana. 
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Dal Passo di Romecchio si ritorna alla Presa Alta, seguendo il segnavia CAI 633 percorrendo 
bellissime faggete si raggiunge la torbiera del Lago del Capriolo. 
 
Difficoltà: E – Escursionistico. 
Durata: 6 ore circa (senza soste)  
Dislivello 500 mt. circa +/- 
Segnavia: Sentieri CAI 639, 639A, 00, 633 
Altitudine dell’escursione: tra 1.300  mt. e 1.800 mt. s.l.m.  
 
Al termine dell’escursione sarà possibile riprendere le auto e recarsi a “Di Onda in Onda – Atelier 
delle acque e delle energie” presso la Centrale idroelettrica di Ligonchio dove sarà fruibile una 
visita guidata interattiva, per esplorare i vari contesti dell'atelier, al costo di 6 euro/persona. 
Partenza indicativamente verso le 16,30 e termine alle 18,00. 
 
Abbigliamento per l’escursione: scarponi da escursionismo - calzoni e abbigliamento adeguati - 
giacca a vento – berretto – guanti – bastoncini - borraccia - qualcosa da mangiare nello zaino – 
occhiali da sole - crema solare 
 
Pranzo: al sacco 
 
Importante: il programma descritto è di massima, e potrà subire delle variazioni, secondo il 
giudizio insindacabile dei direttori di escursione. 
I partecipanti dovranno rispettare il percorso descritto nel programma e le eventuali varianti che 
dovessero essere decise dai direttori di escursione. Nel caso di allontanamento volontario e non 
autorizzato da parte del partecipante dal percorso indicato, automaticamente la persona allontanatasi 
non sarà più considerata all’interno del gruppo. 
 
I non soci CAI possono partecipare all’uscita, ma devono volontariamente attivare l’assicurazione 
CAI contro gli infortuni ( costo € 8,40); in tal caso l’iscrizione va effettuata obbligatoriamente entro 
il giovedì antecedente (serve nome cognome codice fiscale data di nascita ed indirizzo); contattare 
Barbara Ferrari, email: ottobafe@gmail.com cell. 328/8110841. 
 
Direttori di escursione: Floriana Romagnolli, Barbara Ferrari, ORTAM Regione Emilia Romagna 
 
Per informazione e prenotazioni: 
Barbara Ferrari cell. 328-8110841– E-mail: ottobafe@gmail.com 
Floriana Romagnolli cell. 348-0061270 – E-mail: floriana.romagnolli@gmail.com 


